
Ballon Tennis 

Du brauchst: 

Einige Luftballons 
 

 

1 Korb 
 

 
 

1 Fliegenklatsche  
 

 
 

 

  



So geht’s: 

Puste die Ballons auf. 

 

  

 
Spiel mit den Ballons zunächst 
ohne Fliegenklatsche. Zum 
Beispiel: 
 
 
 
 
 
 
 
Den Ballon auf der Handfläche 
balancieren. 
 

 

 



Den Ballon auf der Fingerspitze 
balancieren.  

 
 

Den Ballon hinter deinem 
Rücken durchgeben.  

 



Versuch nun den Ballon mit der 
Fliegenklatsche zu treffen und 
herumzuwerfen, den Ballon auf 
der Fliegenklatsche zu 
balancieren usw.  
 

 

 

 

 


